
Records sur piste Lyon Athlétisme 

Toutes catégories masculines 

100 m: 10’’62 (+1,1)  Benjamin BOYER                    93          13/06/15 Saint Etienne                    

200 m: 21’’06 (+0, 4) Benjamin BOYER                    93                   06/06/15 Genève 

300 m: 34’’46 Mouhamadou Bamb NIANG (Sen)     92        16/04/23 Maisons Alfort 

400 m: 46’’45 Youssef KARAM  (Kow)                      93           16/07/17 Radès (Tun) 

800 m: 1’48’’58  Marouan EL MADAADI (Mar)          85                       02/07/13 Bron  

1000 m: 2’21’’89  Ali MESSAOUDI (Alg)                    95                   29/04/16  Caluire 

1500 m: 3’41’’69  Ali MESSAOUDI (Alg)                    95                  28/05/16 Décines 

3000 m: 8’09’’70  Anis BENSTITI (Alg)                      98                 22/05/22 Pontoise 

5000 m: 13’41’’75  Anis BENSTITI (Alg)                    98                25/05/24 Bruxelles 

10000 m: 35’17’’05  Cédric LANG                              72      05/06/15 Evian les bains 

Heure: 16km830  Freddy PONCHON                         78             28/05/11 Vénissieux 

3000 m steeple: 8’27’’99  Ali MESSAOUDI (Alg)       95              28/06/16 Alger (Alg) 

5000 m marche: 18’59’’51 Hedi TERAOUI (Tun)       89                    28/06/13 Reims 

110 m H (106): 13’’72 (+1,7) Leo EL ACHKAR          99                       05/06/21 Nice 

400 m H (91): 48’’83 Abdelmalik LAHOULOU (Alg)  92            30/07/21 Tokyo (Jap) 

Longueur: 7m53 (+0,6) Charles VEIRON                   81                  20/06/10 Antony 

Triple: 15m75 (+0,7) Fabien HARMENIL                    85             11/05/08 Montgeron  

Hauteur: 2m12  Thibaud BOUTEILLE                       99                 05/06/22 Oyonnax 

Perche: 5m55  Vincent FAVRETTO                           84                  10/07/10 Valence 

Poids 7kg260: 16m62  Earwyn ABDOU                     99              09/05/21 Split (Cro) 

Disque 2 kg: 53m90  Erik BOES                                73                     06/07/08 Bourg 

Marteau 7kg260: 71m18 Earwyn  ABDOU                99                   05/06/22 Amiens 

Javelot  800 g: 62m16  Alain STORACI                     67                03/05/09 Grenoble  

Décathlon: 7686 points  Damien BERTHENET         96    9-10/04/21Knoxville (Usa) 

                     Suite page suivante 
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Relais: 

4X100m : 41’’73                                                                           10/05/15 Vénissieux 

Mickael DOURDAINE (87) / Justin KOUA (91) / Samuel PEDRO JOAO (95) /  

Benjamin BOYER (93)                                                                                             

4X200m: 1’30’’77                                                                         8/10/23 Aix les Bains             

Romain VIALLET (02) / Aiden GUIBERT (04) / Simon RIHOUEY - LEREBOURG 
(05) / Yousef REZIME CONSTANTIN (06)  

4X400m: 3’16’’96                                                             12/05/24 Salon de Provence 

Maxime JARROSSON (94) / Mathis NALLET (01) / Kevin PERROT  (01) /  

Mouhamadou Bamb NIANG (92)         

4X800 m:  8’23’’06                                                                                16/10/10 Parilly 

Sami ZENGAL (80) / Geoffrey MARECHET (85) / Lucas MARECHET  (91) /  

Alexandre SERRANO (91) 

4X1500 m: 16’16’’24                                                               03/07/10 Saint Florentin 

Carlos DA SILVA (Por) (86) / Romain CABART (89) / Guy-Noël ROUANIA (84) /  

Fernando DA SILVA (Por) (88)                                            

Medley court: 100 m + 200 m + 300 m + 400 m: 2’03’’12            01/10//23 Grenoble 

Alexandre BEAUFRERE (96) / Youssouf MOHAMED (95) / Rodolphe SAVOLLE 
(95) / Kevin PERROT (01) /  

  

Medley long: 1200 m + 400 m + 800 m + 1600 m: 10’18’’86         13/10/18 Obernai 

Théo EGEA (96) / Ossama EL KABBOURI (Ita) (00) / Hugo MONNIER (96) / 
Thibault LARPIN (96) 
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Relai marche 4 x 3000 m : 1h 31’ 34’’                                     13/10/13 Saint Etienne 

Nicolas BARGEAULT (99) / Philippe GAUDIN-MERCIER (78) / Gérard PEREZ 
(51) / Hedi TERAOUI (Tun) (89) 

Relais mixtes: 

4X400m: 3’33’’08                                                                                   14/10/23 Blois 

Maxime JARROSSON (94) / Chloe BONAMY (97) / Mouhamadou Bamb NIANG 
(92) / Farah CLERC (90) 

Medley court: 100 m + 200 m + 300 m + 400 m: 1’58”36                  06/09/20 Parilly 

Fanny QUENOT (90) / Farah CLERC (90) / Benjamin BOYER (93) / Mouhamadou  

Bamb NIANG (Sen) (92) 

Medley long: 1200 m + 400 m + 800 m + 1600 m: 10’58”42’’86        06/09/20 Parilly  

Justine CHAGNAUD (00) / Estelle PERROSSIER (90) / Thibault LARPIN (96) /  

Simon PETITJEAN (Bel) (96) 

Etat du 9 juillet  2024 (mise à jour Robert TOSAN) 
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Records sur piste Lyon Athlétisme 

Catégorie espoirs masculins 

100 m: 10’’62 (+1,1)  Benjamin BOYER                    93          13/06/15 Saint Etienne                    

200 m: 21’’06 (+0, 4) Benjamin BOYER                    93          06/06/15 Genève (Sui) 

300 m: 36’’96 Nourdine ALI                                       96                09/05/18 St Egrève 

400 m: 48’’67 Mathis NALLET                                   01                   03/06/23 Moirans 

800 m: 1’48’’74  Ali MESSAOUDI (Alg)                      95              02/07/16 Alger (Alg) 

1000 m: 2’21’’89  Ali MESSAOUDI (Alg)                    95                   29/04/16  Caluire 

1500 m:  3’41’’69  Ali MESSAOUDI (Alg)                   95                  28/05/16 Décines 

3000 m: 8’24’’83  Jeremy DURA                                04        12/05/24 Salon de Prov 

5000 m: 14’24’’03 Jeremy DURA                               04                   04/05/24Décines 

10000 m: à établir 

3000 m steeple: 8’27’’99  Ali MESSAOUDI (Alg)       95              28/06/16 Alger (Alg) 

5000 m marche: 22’53’’04 Nicolas BARGEAULT      99                 18/06/16 Valence 

110 m H (106): 13’’72 (+1,7) Leo EL ACHKAR           99                       05/06/21 Nice 

400 m H (91): 53’’53 Kevin PERROT                           01               03/07/22 Clermont 

Longueur: 7m41 (+1,9) Leo EL ACHKAR                   99         07/10/18 Aix les bains 

Triple: 15m13 (-0,5) Johathan VELIN                          02               9/07/21 Bondoufle 

Hauteur: 2m05 Damien BERTHENET                         96               25/06/2016 Feyzin 

Perche: 4m76  Gautier CHAUFFRUT                          97              26/06/19 Bordeaux 

Poids 7kg260: 16m62  Earwyn ABDOU                      99             09/05/21 Split (Cro) 

Disque 2 kg: 50m24 Maxime NALLET                         98                     21/05/17 Nice 

Marteau 7kg260: 70m09 Earwyn  ABDOU                  99                  27/06/21 Angers 

Javelot  800 g: 62m12  Kevin LOCHET                       89                     17/07/10 Niort  

Décathlon: 7573 points  Damien BERTHENET          96                  06-07/07/18 Albi  

Suite page suivante 
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Relais: 

4X100m: 42’’05                                                                                       18/05/14 Lens 

Yanniss MEKSEN (96) / Samuel PEDRO JOAO  (95) / Rémi TERRAT (95) /  

Benjamin BOYER (93) 

4X200m: 1’30’’77                                                                         8/10/23 Aix les Bains             

Romain VIALLET (02) / Aiden GUIBERT (04) / Simon RIHOUEY-LEREBOURG 
(05) / Yousef REZIME CONSTANTIN (06)  

Etat du 13 mai 2024 (mise à jour Robert TOSAN) 
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Records sur piste Lyon Athlétisme 

Catégorie juniors masculins 

100 m:  10’’79 (+1,0) Angelo JOLY                             05                        19/07/24 Albi 

200 m:  22’’11 (+2,0) Samuel PEDRO JOAO              95                    24/05/15 Parilly 

300 m: 38’’04 Moustapha MOHAMADOU                   04            30/04/22 Vénissieux 

400 m: 49’’56 Yousef REZIME CONSTANTIN (Esp)   06            26/05/24 Vénissieux      

800 m: 1’51’’83 Thibault LARPIN                                96                     7/06/13 Tassin 

1000 m: 2’29’’01 Jeremy DURA                                  04                  28/04/23 Caluire 

1500 m: 3’51’’99 Thibault LARPIN                              96                  26/06/15 Ambilly 

3000 m: 8’36’’41 Maxime DESCOS                             03                22/05/22 Pontoise 

5000 m: 14’53’’06 Maxime DESCOS                           03                 11/06/22 Décines 

10000 m: à établir 

3000 m steeple (91): 9’38’’25 Ossama EL KABBOURI (Ita) 00    19/05/19 Grenoble 

5000 m marche: 22’53’’04 Nicolas BARGEAULT      99                 18/06/16 Valence 

110 m H (99): 13’’78 (-0,3) Leo EL ACHKAR              99                      23/06/18 Blois           

400 m H (91): 57’’53 Kevin PERROT                           01                4/10/20 Grenoble 

Longueur: 7m41 (+1,9) Leo EL ACHKAR                   99         07/10/18 Aix les Bains                 

Triple: 15m13 (-0,5) Johathan VELIN                          02               9/07/21 Bondoufle 

Hauteur: 2m03 Damien BERTHENET                         96  19/07/15 Elskilstuna (Swe) 

Perche: 4m72 Damien BERTHENET                           96                    28/06/15 Tours 

Poids 6kg: 17m54 Earwyn ABDOU                             00                13/10/18 Obernai    

Disque 1 kg750: 57m96 Maxime NALLET                  98                    16/06/17 Parilly 

 Marteau 6kg: 73m35  Earwyn ABDOU                       99      13/06/18 Salon de Prov                 

Javelot 800 g: 56m29 Clément NEGRA                      90            19/06/09 Asptt Bron 

Décathlon: 7457 points  Damien BERTHENET          96                    27/06/15 Tours 

Suite page suivante 
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Relais : 

4X100m: 43’’67                                                                                     11/05/13 Parilly 

Remi TERRA  (95) / Samuel PEDRO JOAO (95) / Yanniss MEKSEN (96) / Maxime  

GAUDET-TRAFIT (95) 

4X200m: 1’30’’89                                                                                    21/10/18 Blois             

Zacharie ROGERSON (02) / Merlin CHAMPENOIS (02) / Albin GUIU (01) / Leo EL 
ACHKAR (99)  

4X1000 m: 10’57’’88                                                                             25/09/11 Parilly 

Timothée RIGAL (96) / Loïc FERRA (94) / Thomas HERNANDEZ-BASTIEN (94) /  

Thibault LARPIN (96) 

Etat du 22 juillet 2024 (mise à jour Robert TOSAN) 

 7



Records sur piste Lyon Athlétisme 

Catégorie cadets masculins 

100 m: 11’22 (+0,1) Zacharie ROGERSON             02                08/07/17 Angoulême 

200 m: 22’’79 (+0,8) Zacharie ROGERSON            02                          21/10/18 Blois 

300 m: 40’’02 Tom FARMER                                   91                        23/05/08 Tassin 

400 m: 50’’54 Thibault LARPIN                               96                   10/07/13 Bourgoin 

800 m: 1’51’’83 Thibault LARPIN                            96                         7/06/13 Tassin 

1000 m: 2’32’’58 Thibault LARPIN                          96                      27/04/12 Caluire 

1500 m: 4’03’’35 Jérémy DURA                              04                   23/06/21 Bourgoin 

3000 m: 9’01’’46 Nathan POPIELARSKI                 07             22/06/24 Aix les Bains   

30 minutes: à établir 

1500 m steeple (91): 5’00’’81 Lucas MARECHET  91                       30/05/08 Tassin 

2000 m steeple (91): 6’28’’11 Mathias HENNENFENT  01                  21/10/18 Blois            

3000 m marche: 14’00’’66 Nicolas BARGEAULT   99                  24/10/15 Toulouse 

5000 m marche: 22’53’’04 Nicolas BARGEAULT   99                    18/06/16 Valence  

110 m H (91): 14’'12 (+1,4) Jules GAULTIER          99                           18/07/15 Albi 

400 m H (84): 56’’20 Kevin PERROT                       01                       07/07/18 Parilly 

Longueur: 6m84 (+0,4) Zacharie ROGERSON       02                     04/067/17 Parilly 

Triple: 14m63 (+1,2) Dan junior NDENGUE NDONGO   01          20/06/18 Bourgoin         

Hauteur: 1m98 Youri GUICHARD                            94                         6/07/10 Parilly 

                1m98 Thibaud BOUTEILLE                      99                  16/10/16 Grenoble 

Perche: 4m30  Merlin CHAMPENOIS                      02                23/06/19 St Etienne 

Poids 5kg: 17m90  Earwyn ABDOU                        99                            8/10/16 Niort 

Disque 1kg5: 54m43 Maxime NALLET                   98                          8/02/15 Parilly 

Marteau 5kg: 68m38 Earwyn ABDOU                     99                            9/10/16 Niort 

Javelot  700 g: 52m16  Merlin CHAMPENOIS        02                         16/06/19 Laval 

Décathlon: 6592 points  Merlin CHAMPENOIS      02                   15-16/06/19 Laval 

Suite page suivante 
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Relais: 

4X100m: 43’’85                                                                                       22/07/12 Lens 

Remi TERRA / Hugues BARON (96) / Yanniss MEKSEN (96) / Jessy KIALA (Cod) 
(95) 

4X1000m: 10’57’’88                                                                              25/09/11 Parilly 

Timothée RIGAL (96) / Loïc FERRA (94) / Thomas HERNANDEZ-BASTIEN (94) /  

Thibault LARPIN (96) 

4X1000 m Mixte: 12’27’’32                                                                   05/09/20 Parilly 

Emina ALIBEGOVIC (Gbr) (05) / Ahya CONSTANTIN (03) / Jérémy DURA (04) /  

Maxime DESCOS (03) 

Etat du 24 juin 2024 (mise à jour Robert TOSAN) 
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Records sur piste Lyon Athlétisme 

Catégorie minimes masculins 

50 m: 6’’32 (+1,1) Zacharie ROGERSON                 02                       25/05/17 Parilly 

80 m: 10’’25 (+0,3) Elan Yvan Louis MBOULI         09                  16/06/24 Bourgoin 

100 m: 11’’22 (+0,1) Zacharie ROGERSON             02               08/07/17 Angoulême 

120 m: 14’’69 (+1,4) Noe MANGADO                       07                       26/06/22 Parilly 

100 H (84): 13’’83 (-2,0) Jules GAULTIER                99                      28/09/14 Parilly 

200 H (76): 26’’30 (+1,9) Hugues BARON                96                      3/07/11 Obernai 

1000 m: 2’39’’27 Thibaud LARPIN                           96                       26/06/11 Parilly 

2000 m: 6’22’’47 Noe MANGADO                             07                       26/06/22 Parilly 

3000 m: 9’26’’43 Ugo GIGANTE                               99                            7/06/14 Nice 

3000 m marche: 15’55’’50 Nicolas BARGEAULT    99                   3/07/13 Bourgoin 

Triple: 14m11 (+1,2) Zacharie ROGERSON             02                      25/06/17 Parilly  

Longueur: 6m84 (+0,4) Zacharie ROGERSON        02                      04/07/17 Parilly 

 Hauteur: 1m86 Hugues BARON                              96                     2/07/11 Obernai 

Perche: 3m80  Merlin CHAMPENOIS                       02                      25/06/17 Parilly 

Poids 4kg: 16m64  Earwyn ABDOU                         99                     11/10/14 Vineuil 

Disque 1 kg 25: 53m60  Earwyn ABDOU                 99                      13/06/14 Parilly 

Marteau 4 kg: 67m27  Earwyn ABDOU                    99                        2/07/14 Parilly 

Javelot  600 g: 44m22  Jules GAULTIER                 99                      27/09/14 Parilly 

Triathlon: 135 points  Zacharie ROGERSON          02         08-09/07/17 Angoulême 

Octathlon: 3978 points  Melvil BOUANICH             06                       04/07/21 Tours 

Suite page suivante 
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Relais : 

4X60 m: 28’’25                                                                                      16/06/18 Parilly 

Alpha-oumar DIALLO (03) / Aurélien RACIQUOT (03) / Idris TOURTET (03) / 
Remi LO (03) 

800m+200m+200m+800m: 5’04’’19                                   8/07/16  Saint Floren7n 

Takahito KAÏ (Jap) (01) / Mathias HENNENFENT (01) / Maxence ANDRIEUX  
(02) / Victor BOUTANOS (01) 

  

Relai Mixte: 

4 x 60 m mixte: 29’’98                                                                          16/04/22 Parilly 
Yael LUNVEN (07) / Maylis SECHET (07) / Thamara CHICOT (07) / Romain STARK 
(07) 

800m+200m+200m+800m mixte: 5’40’’24                                      28/05/22 Tassin 

Margaux LIONNAZ (07) / Maylis SECHET (08) / Romain STARK (07) / Noe 
MANGADO (07) 

                                                                                         

Etat du 18 juin 2024 (mise à jour Robert TOSAN) 
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Catégorie benjamins masculins    

50 m: 6’’74 (2,0) Samba NIENY                                  01                     29/05/14 Parilly 

100 m: 12’’79 (n.c) Samba NIENY                              01                       6/04/14 Parilly 

50 H (65): 7’’84 (-0,1) Merlin CHAMPENOIS              02                18/10/15 Bourgoin 

1000 m: 2’54’’24 Ugo GIGANTE                                 99                     24/06/12 Parilly 

2000 m marche: 11’19’’39 Nicolas BARGEAULT     99                       8/05/12 Parilly 

Longueur: 5m33 (n.c) Samba NIENY                         01                     22/06/14 Parilly 

Triple: 11m14 (n.c) Oscar SCHMITT   †                     04                       10/06/17 Bron 

 Hauteur: 1m63 Thibaud BOUTEILLE                       99                     28/04/12 Parilly 

Perche: 2m30 Robin MEYSSIREL                             09                     26/06/22 Parilly 

Poids 3kg: 12m54 Earwyn ABDOU                           99                     10/07/12 Parilly 

Disque 1 kg: 40m79  Earwyn ABDOU             99        6/10/12 St Jean de Maurienne 

Marteau 3 kg: 48m20 Earwyn ABDOU            99        6/10/12 St Jean de Maurienne 

Javelot 500 g: 36m97 Oscar SCHMITT  †                  04                       10/06/17 Bron 

Triathlon: 118 pts Oscar SCHMITT   †                       04                       10/06/17 Bron 

Tétrathlon: à établir   

Relais : 

4X60 m: 31’’94                                                                                      24/06/12 Parilly 

Earwyn  ABDOU (99) / Thibaud BOUTEILLE  (99) / Pierre BEDIN (00) / Augustin 
GOURE (99) 

4X60 m Mixte: 33’’31                                                                      10/10/21 Bourgoin 

Zoe LEGRAND (08) / Lise SIMON (08) / Clément MERCIER- PERUCCHETTI (08) / 
Andrea MAGNA (08) 

Etat du 27 juin 2022 (mise à jour Robert TOSAN 
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Masters masculins (≥ 40  ans) 

100 m: 13’’00 (-0,1) Jean-Michel LEGRAND            69                      25/05/14 Parilly                    

200 m: 23’’66 (+0,1) Jérôme VIGNAT                       74                      04/04/17 Parilly 

300 m: 39’’19 Jean-Michel LEGRAND                     69                       03/05/15 Parilly 

400 m: 52’’89  Antoine ABATUCCI                           69                      15/06/12 Bourg 

800 m: 2’03’’66  Jean-Michel LEGRAND                  69                        8/06/14 Parilly  

1000 m: 2’38’’33  Mickael MOISSONNIER                80                 07/07/21 Bourgoin      

1500 m: 4’07’’48  Mickael MOISSONNIER                80                  11/06/22 Décines 

3000 m: 8’59’’63  Lahcen AIT HMID                          79                     25/05/24 Tassin 

5000 m: 15’37’’09  Ali-Redha NIAL (Alg)                   77           22/06/24 Aix les Bains                          

10000 m: 35’17’’05  Cédric LANG                             72         5/06/15 Evian les bains 

Heure : 15 km814  Christian GUERIN                       66             29/05/10 Vénissieux 

3000 m steeple: 9’43”37  Mickael MOISSONNIER   80         12/05/24 Salon de Prov 

5000 m marche: 26’04’’67 Gérard PEREZ                 51                   18/05/08 Antony 

110 m H (106): à établir   

400 m H (91): 57’’57 Antoine ABATUCCI                  69                       3/07/11 Parilly 

Longueur: 5m57 (+0,0) Franck TRIOLAIRE              74       08/07/16  Chatillon/Chal 

Triple: à établir  

Hauteur: 1m70  Antoine ABATUCCI                          69                       25/05/12 Blois 

Perche: à établir     

Poids  7kg260: 13m27  Russidy-Joël ABDOU          73           5/05/13 Saint Etienne    

Disque 2kg: 41m75  Cédric RICHARD                      78              03/06/18 Vénissieux 

Marteau 7kg260: 50m41  Olivier RAMBAUD             75                    10/05/15 Parilly 

Javelot  800 g: 62 m16  Alain STORACI                    67                03/05/09 Grenoble  

Décathlon: à  établir      

Etat du 24 juin 2024  (mise à jour Robert TOSAN)
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