Meilleures performances sur route - Lyon Athlétisme
Toutes catégories masculines

1. Courses sur route

5km: 14°49 Thibault LARPIN 96 20/03/22 Lille
10 km: 29’40 Jeffrey DE FREITAS 91 09/01/22 Valence (Esp)
15 km: 51°14” Tuwei HENRY KIPRONO (Ken) 86 01/05/12 Le Puy en Velay
Semi marathon: 1’06’43 Karim TALAOUANOU 76 20/05/11 Villeneuve

les Maguelone
Marathon: 2h30°28” Olivier GAILLARD 82 14/04/19 Paris
100 km: 11h00°04 Jean Paul REPUSSARD 59 25/04/09 Belves
EKIDEN: 2h11°02” 22/03/09 Ballon-miré

5000 m: 15’03 Fernando DA SILVA (Por) 88
10000 m: 31’24 Carlos DA SILVA (Por) 86
5000 m: 15’44 Alexandre FARGEAS 76
10000 m: 31’02 Karim TALAOUANOU 76

5000 m: 15’23 Fabrice BESNARD 83

7195 m: 22°26 Grégory HERNANDEZ 75

2. Marche sur route

10 km: 41°34” Hedi TERAOUI 89 16/03/14 Lugano
20 km: 1h25’°20” Hedi TERAQUI 89 16/03/14 Lugano
50 km: 6h33’43 VIELFAURE Gilles 69 3/02/19 Charly
100 km: 13h54°20” Bernard HAFFNER 46 27/09/14 Millau

Etat du 21 mars 2022 (mise a jour Robert TOSAN)



Meilleures performances sur route - Lyon Athlétisme

Espoirs masculins

1. Courses sur route

5km: 15’25 Jérémy DURA 04 21/11/21 Vénissieux

10 km: 30°57 Fernando DA SILVA 88 21/11/10 Vénissieux

15 km: a établir

Semi marathon: 1’08’54 Geoffrey BARBE 95 12/03/17 Bourg en Bresse

Marathon: a établir

2. Marche sur route

10 km: 48’47 Nicolas BARGEAULT 99 13/03/16 Saint-Sébastien

20 km: 1h42’21” Brice SIREIX 95 13/03/16 Saint-Sébastien

Etat du 22 novembre 2021 (mise a jour Robert TOSAN



Meilleures performances sur route - Lyon Athlétisme

Juniors masculins

1. Courses sur route

5km: 15’25 Jérémy DURA 04 21/11/21 Vénissieux

10 km: 32’34’ Jérémy DURA 04 20/03/22 Villeurbanne

15 km: a établir

Semi marathon: a établir

2. Marche sur route

10 km: 48’47’ Nicolas BARGEAULT 99 13/03/16 Saint-Sébastien

Etat du 21 mars 2021 (mise a jour Robert TOSAN



Meilleures performances sur route - Lyon Athlétisme

Cadets masculins

1. Courses sur route

5km: 15’45 Jérémy DURA 04 17/10/21 Caluire

10 km: 34’54 Lokman DRIDI 03 17/03/19 Villeurbanne

2. Marche sur route

10 km: 48’47 Nicolas BARGEAULT 99 13/03/16 Saint-Sébastien

Etat du 18 octobre 2021 (mise a jour Robert TOSAN)



Meilleures performances sur route - Lyon Athlétisme

Masters masculins (=40 ans)

1. Courses sur route

5km: 16’39 Cédric LANG

10 km: 32’25 Mickaél MOISSONNIER
15 km: 52°01”” Christian CAZORLA

20 km: 1h12’58”” Jérome FINOT

Semi marathon: 1’14’40 Jérome FINOT

Marathon: 2h38°26’’ Jérdme FINOT

100 km: 11h00°04” Jean Paul REPUSSARD

EKIDEN: 2h22’15”
5000 m: 17°29 Jérome MICHALLON
10000 m: 33’05 Eric MERCIER

5000 m: 17’10 Dominique TYMEN

10000 m: 33’53 Hacene SAHOULI (Alg) 70

5000 m: 16’45 Christian CAZORLA

7195 m: 23’53 Nicolas BERANGER

2. Marche sur route

10 km: 52’22 Gérard PEREZ
20 km: 1h52’°41” Gérard PEREZ
50 km: 6h33’43 VIELFAURE Gilles

100 km: 13h54°20” Bernard HAFFNER
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20/11/16 Vénissieux
21/11/21 Vénissieux
18/05/13 Anduze
08/04/18 Décines
07/10/18 Lyon

28/10/18 Frankfort/Main
25/04/09 Belves

13/10/13 Taverny

22/03/08 Aubiere
22/03/09 Vénissieux
3/02/19 Charly

27/09/14 Millau

Etat du 22 novembre 2021 (mise a jour Robert TOSAN)



