
Myriades Hommes Licenciés 

et non Licenciés 
JU 2006– 2007  

 ES   2003- 2004-2005 D+

 SE 1986 – 2002 1 PB +1GB

MA  85 et avant

9h30
Myriades Femmes Licenciés 

et non Licenciés 
JU 2006– 2007  

 ES   2003- 2004-2005 D +

 SE 1986 – 2002 1 PB +1 GB

MA  85 et avant

10h15 Benjamins 2012– 2013 D + 2 P B  2590

10h35 Benjamines 2012– 2013 D + 2 P B  2590

10h55 Poussins 2014-2015 8'

 Poussines 2014-2015 8'

11h25 Eveil Garçon 2016-2017-2018 6'

 Eveil Filles 2016 2017-2018 6'

11h50            CROSS INTERGENERATIONS 1 PB 1000

13h00 Minimes Garçons  2010– 2011 D +  1 GB 3060

13h20 Minimes Filles  2010– 2011 D  + 1 GB 3060

 2008– 2009 D + 1 GB 3060

 2008– 2009
D +1 PB + 1 

GB

    

Ju-2006-2007
D +1 PB + 2 

GB 
Mast 1985 et avant  

    

Ju-2006-2007

ES   2003- 2004-2005 D + 2 GB

SE 1986 – 2002  

MAST 1985 et avant

ES   2003- 2004-2005

SE 1986 – 2002 D +  4 GB

MAST 1985 et avant

      * Course hors Coupe du Rhône de cross

HORAIRES DES EPREUVES 2024          

9h30 3890

3890

 

13h40 Cadettes

14h00 Cadets 3890

14h25 Juniors -Masters -Hommes 6020

15h00 AS Femmes 5190

15h30 AS Hommes 9450



 



    

 

 

 

 



 




